
高校生で難しいこと  

                  令和５年度１学年 

 

 

着替えは短い時間ですることが必要です。 

→毎回友達が助けてくれます。 

 

                               

グループ学習では人と話すことがあります。 

→無理に人と話す必要はありません 

 

 

最初は周りを見て判断することが難しいです。 

→段々と慣れてきます！ 
 


